Sabato 3 Maggio 2008
1" OPEN TANGO DAY

Le Associazioni Culturali MILAGROSO TANGO, NAPOLITANGO ¢ RADIOTANGO presentano il

“1° OPEN TANGO DAY”. Seminari di Tango, Milonga ed Espressione Corporea, momenti di Convivio
Gastronomico, Milonga serale animata dall'esibizione di 2 Orchestre e da una jam session di
Musicalizadores. Tutto in una giornata, tutto alla “CASA ROSSA 1888” di Torre del Greco (NA), una
fantastica location a picco sul mare. esoctazions

Programma del Pranzo

- ore 13,00 Cocktail di benvenuto

-ore 13,30 Pranzo

- A seguire e durante tutto I’arco della giornata
fino ad inizio milonga buffet freddo e caldo.

Radiotango - Salerno
Programma Seminari e Milonga

- ore 15,30 - 17,00 Seminario di Tango “back/with boleos sacadas - back/lateral ganchos”
Docenti: Luigi Spinelli, Georgia Stendardo, Pierluigi Irace. Intro Latina: Valeria Torri.

Struttura Seminario: 1) Spostamento pesi ed assi di equilibrio: dalle esperienze di provenienza dei
partecipanti ad una geometria neutra comune; 2) Tecnica uomo/donna: studio funzionale ai temi
dell'incontro; 3) Analisi dei movimenti oggetto del seminario.

- ore 17,15 - 18,45 Seminario di Milonga
Docente: Donato Cuocolo
Struttura Seminario: 1) Milonga Lisa; 2) Milonga con Traspié.

- ore 19,00 - 20,30 Seminario di Espressione Corporea “Capacita espressive e Tango”
Docente: Rosario Lambiase

Struttura Seminario: Percorso interattivo con i partecipanti attraverso 1) L'indagine sulla dinamica e
il lavoro di base sui punti fissi del proprio corpo, la postura, lo scioglimento dei blocchi motori e la
corretta respirazione; 2) L’espressione mimica rispetto al proprio vissuto psicosomatico e la presa di
coscienza dello spazio ed il suo utilizzo; 3) I'indagine sull’influenza del proprio corpo rispetto ad uno o
piu individui (dialogo corporeo); 4) la mimica ritmica attraverso l'uso delle sonorita e la ricerca del
movimento armonico.

- ore 22,00 Milonga: Si ballera con la musica dal vivo delle orchestre “30inTango” e
“Titanic Tango Quartet”; in consolle una jam session di Musicalizadores.
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